
… Unsere Programm-
angebote … 

Von April bis Oktober bieten wir 
Ver bänden, Vereinen, Schulklassen 
und Interessierten vielfältige 
Möglichkeiten an. Wir haben für Sie 
eine große Auswahl an Tages- und 
Mehrtagesprogrammen entwickelt, 
die speziell auf das Alter und die 
Leistungsfähigkeit der Gruppe 
angepasst werden können.

n Klassenfahrten und Erlebnis-
programme rund um das Thema 
Wasser 

n Erlebnispädagogische Kurse und 
Sozialkompetenztrainings 

n Aus- und Weiterbildungen 
n Trainingslager
n Ferienfreizeiten

Seesport und Erlebnispädagogisches Zentrum Kloster
Bildungs- und Freizeitstätte des 
Landessportbundes Thüringen e. V.
Kloster 1
07929 Saalburg-Ebersdorf
Telefon:  +49 (0) 36647 22961 
Telefax:  +49 (0) 36647 29380
E-Mail:  info@sez-kloster.de
www.sez-kloster.de

... Angebote in und um Saalburg ...

n Sommerrodelbahn
n Kletterwald Saalburg
n Märchenwald
n Pilzlehrpfad
n Steinerne Rose
n Schloß Burgk
n Ardesia Therme Bad Lobenstein

Bildungs- und Freizeitstätte 
des Landessportbundes Thüringen e. V.



... Versorgung ...

Wir bieten unseren Gästen 
eine gesunde, regionale 
und saisonal abgestimmte 
Küche an. Sie können sich bei 
uns aus einem vielfältigen 
Angebot Ihre Versorgung 
individuell zusammenstellen.  

Folgende Möglichkeiten 
stehen Ihnen zur Auswahl:
n	 Vollverpflegung 
n	 Teilversorgung 
n	 Selbstversorgung
n	 Grillplatz mit überdachten 	
	 Sitzmöglichkeiten

Vegetarische und vegane 
Gerichte sind für uns keine 
Ausnahme sondern eine 
willkommene Ergänzung.

... Herzlich Willkommen ...

… im SEZ Kloster, der Bildungs- und Freizeitstätte des Landessport-
bundes Thüringen e.V. Unsere Bildungsstätte ist ein lebendiger Lernort 
direkt am Ufer des größten Stausees Deutschlands. Unser Anspruch 
als Haus ist es, unseren Gästen einen Ort zum Wohlfühlen und zum 
entspannten Lernen zu bieten. Hierzu gehören neben einfachen 
Unterkünften eine abwechlungsreiche, gesunde und regionale Küche. 
Wertschätzung in unserem Team und gegenüber unseren Gästen  
prägen unseren Arbeitsstil. Frei nach dem Motto: „Kleinigkeiten sind es,  
die Perfektion ausmachen, aber Perfektion ist alles andere als eine 
Kleinigkeit!“ (Henry Royce), bemühen wir uns jeden Tag ein kleines 
Stückchen besser zu werden.  
Wir freuen uns auf Ihren Besuch im SEZ Kloster! 

… Aktivitäten …

n	 Kajak, Kanadier,  
Drachenboot, Segeln

n	 Floßbau, Slackline
n	 Mountain Bikes
n	 Kletterwand und 

Kistenkletteranlage
n	 Erlebnispädagogischer 

Spielepool
n	 GPS Geräte
n	 Bogenschießen

n	 Beachvolleyballplatz, 
Beachsoccer

n	 Inlineskatesverleih

... Unsere Häuser ...

Wir bieten Ihnen ein Bettenhaus 
und ein Hausboot mit insgesamt 
45 Betten in funktional einge-
richteten Mehrbettzimmern:

n	 Haus 32 Betten
n	 Hausboot „Helga“ mit  

13 Kojen inklusive  
Selbstversorgerküche

n	 Zeltplatz für ca. 100 Personen 

Weitere Räumlichkeiten:

n	 Kletterhalle mit Kletterwand 
und Boulderfläche

n	 Projektbüro für  
ca. 20 Personen

n	 Lagerfeuerstelle
n	 Jurte für bis zu 50 Personen


